
LC VILLACH Trainingsgruppen

NACHWUCHSGRUPPENKONZEPT

2010

Kategorie Klasse Jahrgang Gruppe

U23 U 23 88/89/90 NKLS NKLS

Junioren U 20 91/92 ( und AKLS ) ( und AKLS )

Jugend U 18 93/94 FUN&SPORT

Schüler A U 16 95/96 (ASKÖ Fit-Neu)

Schüler B U 14 97/98

Schüler C U 12 99/00 KIDS II

Schüler D U 10 01/02 KIDS I

Schüler E U 8 03/04

MINI U 6 05/06 MINI

Gruppenleiter Gert Weinhandl Uli Puhr Nicky Watzek Birgit Kummerer Birgit Kummerer Birgit Kummerer

Co-Trainer MZ, CA, AO MZ, CA, AO CA

TRAININGSZEITEN

Freiluft - Stadion Villach/Lind

April bis September

Montag 17.00 bis 19.30 17.00 bis 19.00 17.00 bis 19.00 17.30 bis 19.00 17.30 bis 19.00

Dienstag 17.00 bis 19.30 17.00 bis 19.00

Mittwoch 17.00 bis 19.30 17.00 bis 19.00 17.00 bis 19.00 16.30 bis 18.30

Donnerstag 17.00 bis 19.30 17.00 bis 19.00 17.30 bis 19.00 17.30 bis 19.00

Freitag 17.00 bis 19.30 17.00 bis 19.00

Samstag

Sonntag

2010

Stand 4.4.2010 (Druck) Druckdatum: 06.04.2010


